
GRUPA 
WSPARCIA
DDA/DDD

Gdzie?

Punkt Interwencji Kryzysowej w Zgierzu.
Ul. Struga 23, piętro 5, pokój 511.
Tel.: 786 088 607; 786 088 610.

REALIZATOR PROJEKTU PN. „WYJDŹ Z CIENIA”:
POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W ZGIERZU, 95-100 ZGIERZ , UL. SADOWA 6A, TEL. 42 237 11 04

PROJEKT PN. „WYJDŹ Z CIENIA” NR FELD.07.12-IP.01-0007/25 DOFINANSOWANY ZE ŚRODKÓW FUNDUSZU SPOŁECZNEGO PLUS W RAMACH
PROGRAMU REGIONALNEGO FUNDUSZE EUROPEJSKIE DLA ŁÓDZKIEGO 2021-2027

Dla kogo?

Zapraszamy osoby dorosłe, które wychowywały się w domu, w którym
przynajmniej jeden z rodziców był uzależniony od alkoholu i odczuwają
trudności w swoim funkcjonowaniu jako osoby dorosłe. Doświadczały w

dzieciństwie przemocy fizycznej, psychicznej, ekonomicznej bądź seksualnej.
Spotkały się z jakimkolwiek nieadekwatnym traktowaniem czy oczekiwaniami

ze strony opiekunów.
Osoby, które czują, że ich dzieciństwo nie przebiegało w sposób właściwy. 

Co zapewniamy?

Dyskrecję. Akceptację. Otwartość. Opiekę psychologa.

Kiedy?

Każdy czwartek o godzinie 10:00.
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